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1. AMAC

Hemsirelik Boliimiinde yiiriitiilen egitim siireclerinin gliglendirilmesi ve 6grencilerin mesleki
beceri gelisimlerinin desteklenmesi amaciyla, Halk Sagligi Hemsireligi uygulamasi
kapsaminda &grenciler, Hemsirelik Esaslart dersini alan 1. smif 6grencilerinin beceri
laboratuvar1 uygulamalarina 6gretim eleman1 gozetiminde destek olmak iizere planli egitim
stirecine dahil edilmistir. Bu kapsamda Halk Sagligi Hemgsireligi o6grencileri, 1. sinif
ogrencilerinin temel hemsirelik becerilerini 6grenme ve gelistirme siireclerine destekleyici rol

iistlenmis; siire¢ 6gretim elemani sorumlulugunda planlanmis, yliriitiilmiis ve izlenmistir.
Bu uygulama ile;

o Ogrencilerin mesleki beceri gelisimlerinin desteklenmesi,
e Ogrenme siireglerinin gii¢lendirilmesi,
o Egitim kalitesinin artirilmasi

amaclanmustir.
2. KAPSAM
Bu siirec;

o Halk Sagligi Hemsireligi uygulamasina katilan 3. sinif 6grencilerini,
e Hemsirelik Esaslari dersini alan 1. sinif 6grencilerini,
e Beceri laboratuvarinda yiiriitiilen temel hemsirelik becerisi egitimlerini

kapsamaktadir.

Siire¢ tamamen egitim amacl olup klinik uygulama niteligi tasimamaktadir.
3. UYGULAMANIN TANIMI VE SURECI

Bu uygulama;

» Onceden belirlenen haftalik uygulama plani dogrultusunda yiiriitiilmiistiir
* Beceri laboratuvarinda gerceklestirilmistir

+ Ogretim eleman: gézetiminde yiiriitiilmiistiir

+ 3. sinif 6grencileri destekleyici rol listlenmistir

« 1. simif 6grencileri becerileri aktif olarak uygulamigtir

* Siire¢ planli, yapilandirilmis ve izlenebilir sekilde yliriitilmiistiir

-----

gerceklestirilen uygulamalarda 1. smif Ogrencilerinin 6grenme siireglerine destek olarak
becerilerin pekistirilmesine katki saglamigtir.

Siirec;
o Ogretim eleman1 sorumlulugunda,

e Planl ve yapilandirilmis sekilde,
o Kontrollii ve izlenebilir bi¢imde



yuritilmistiir.
4. 1. SINIF OGRENCILERINE SAGLANAN KATKILAR
Bu uygulama ile 1. sinif 6grencilerinin;

o Temel hemsirelik becerilerini 6grenme siirecleri desteklenmistir
e Teorik bilgilerini uygulama ile pekistirmeleri saglanmistir

e Beceri laboratuvarina uyumlar1 gliglenmistir

e Mesleki 6zgiivenleri ve 6grenme motivasyonlari artmigtir

5. 3. SINIF OGRENCILERINE SAGLANAN KATKILAR
Bu uygulama ile 3. sinif 6grencilerinin;

e Mesleki sorumluluk ve liderlik becerileri geligsmistir

o Egitim destekleme ve rehberlik becerileri gliclenmistir

e Mesleki iletisim ve ekip ¢alismasi becerileri gelismistir

o Temel hemsirelik becerilerine iliskin bilgi ve uygulama yeterlilikleri pekismistir
e Mesleki rol farkindaliklar1 artmistir

o Mesleki 6zgiivenleri ve profesyonel gelisimleri desteklenmistir

Bu uygulama ile 6grenciler arasinda mesleki is birliginin gelistirilmesi, 6grenme siireclerinin
desteklenmesi ve mesleki gelisimin giiclendirilmesi hedeflenmistir. Siire¢ kapsaminda 6grenci
gorev ve sorumluluklar1 tanimlanmis, gerekli bilgilendirmeler yapilmis ve egitim faaliyetleri
Ogretim elemani gézetiminde planli, yapilandirilmis ve kontrollii sekilde yiiriitiilmiistiir.

Bu uygulama, hemsirelik egitim programi kapsaminda 6grencilerin mesleki beceri gelisimini
desteklemek, Ogrenme siireclerini gligclendirmek ve egitim kalitesini artirmak amaciyla
yiiriitiilen planli, sistematik ve siirdiiriilebilir egitim faaliyetleri arasinda yer almaktadir.



6. UYGULAMANIN PROGRAM YETERLILIKLERI (PY) KATKI DUZEYI

PY
No

PY-
1

PY-
2

PY-
3

PY-
4

PY-
5

PY-
6
PY-
7

PY-
8

PY-
9

PY-
10

PY-
11
PY-
12

PY-
13

PY-
14

Program Yeterliligi

Mesleki rol ve islevlerle
ilgili temel bilgi, tutum ve
beceri

Giincel ve bilimsel bilginin
mesleki kullanimini saglama

Kanita dayal1 biitiinciil

hemsirelik bakim1 uygulama

Etkili iletisim kurma
becerisi

Elestirel diisiinme, sorun
¢O6zme ve karar verme
becerisi

Yasam boyu 6grenme ve
bireysel gelisim

Biligim ve bakim
teknolojilerini kullanma

Etik ilkeler ve yasal
diizenlemelere uygun
uygulama

Yabanci dil ile mesleki
geligimi takip etme

Bilimsel arastirma, proje ve

etkinliklerde sorumluluk
alma

Toplumsal sorumluluk
bilinci

Saglik egitimi verebilme

Disiplinlerarasi is birligi

Kalite yonetimi siireclerine

katilim ve farkindalik

Katki
Diizeyi Aciklama
o 1. simif 6grencileri laboratuvar uygulamalarinda temel bakim becerileri
Dogrudan ;. TSN
Katki aktif olarak uygulanmis ve geri bildirimle gelistirilmistir. 3. sinif

ogrencilerinin mesleki rol farkindaligi artmustir.

Dogrudan Ogrenciler teorik bilgilerini beceri uygulamalart ile biitiinlestirerek
Katki uygulamaya aktarmistir.

Temel hemsirelik becerilerinin dogru, giivenli ve standartlara uygun
Dogrudan uygulanmasi desteklenmistir. Beceri uygulamalari sirasinda veri
Katki toplama, planlama ve degerlendirme basamaklar1 somut 6rneklerle
pekistirilmistir.
Dolaylt 3. sinif 6grencilerinin rehberlik, geri bildirim ve iletisim becerileri
Katki geligmistir.

Dolayli  Ogrenciler beceri uygulamalari sirasinda aktif 6grenme siirecine
Katki katilmustir

Dolayli  Ogrencilerin 6grenme sorumlulugu ve mesleki gelisim motivasyonu
Katki desteklenmistir.

Dolayli

Katki Beceri laboratuvari ekipmanlarinin kullanimi saglanmistir

Dolayli  Siire¢ 6gretim elemani gézetiminde etik ve mesleki ilkeler
Katki dogrultusunda yiiriitiilmiis, giivenli uygulama bilinci desteklenmistir.

Katki yok Uygulama yabanci dil kullanimini igermemektedir

Katki yok Bilimsel aragtirma, proje ve etkinliklerde sorumluluk alma

Dolayli
Katki

Dolayli 3. simif d6grencileri beceri egitimine destek vererek egitim planlama ve
Katki uygulama becerilerini gelistirmistir.

Ogrencilerin mesleki sorumluluk bilinci desteklenmistir.

Ogrenciler arasinda is birligi ve ekip calismasi desteklenmistir. 3. smif

E::Ef]h ogrencileri ile etkilesim sayesinde 1. sinif 6grencilerinin mesleki rol,
sorumluluk ve profesyonel kimlik farkindalig1 giiglenmistir.
E:ﬁ(rludan Siire¢ planly, izlenebilir ve kalite giivencesi kapsaminda yiriitiilmiistiir

Halk Saglig1 Hemsireligi uygulamasi kapsaminda ytiriitiilen beceri laboratuvari: 6grenci destek
stireci, O0grencilerin mesleki bilgi, beceri ve yetkinliklerinin gelistirilmesine 6nemli katki
saglamistir. Uygulama 6zellikle PY-1, PY-2, PY-3, PY-12 ve PY-14 program yeterliliklerine
dogrudan katki saglamig; diger yeterliliklere ise dolayli katki sunmustur. PY-9 program
yeterliligine ise uygulama kapsaminda katki bulunmamaktadir. Siire¢ 6gretim elemani
gozetiminde planli, sistematik ve izlenebilir sekilde yiiriitilmiis olup programin egitim
kalitesinin gelistirilmesine katki saglamaktadir.



7. OGRENCIi GOREV VE SORUMLULUKLARI

A. Halk Saghg Hemsireligi Uygulamasina Katilan Ogrencilerin Gorev ve
Sorumluluklar:

1.

Nookrwd

Beceri uygulamalari siirecinde 1. siif 6grencilerine 6grenme siireglerinde destek
olmak

Ogretim elemaninin belirledigi egitim planina uygun hareket etmek

Mesleki etik ilkelere uygun davranmak

Ogrencilerle etkili, saygili ve profesyonel iletisim kurmak

Ogretim elemant bilgisi ve gdzetimi disinda bagimsiz uygulama yaptirmamak
Egitim ortaminda giivenli 6grenme ortaminin siirdiiriilmesine katki saglamak
Egitim siirecine diizenli katilim saglamak

B. 1. Simif Ogrencilerinin Gorev ve Sorumluluklar

orwdPE

Beceri egitimlerine aktif katilim saglamak

Ogretim eleman1 ve destek olan dgrencilerin yonlendirmelerini takip etmek
Mesleki 6grenme sorumlulugu ile hareket etmek

Egitim siirecinde profesyonel davranis sergilemek

Egitim ortami1 kurallarina uymak

C. Genel ilkeler

* Bu siire¢ egitim amacglidir

* Tiim uygulamalar 6gretim eleman1 sorumlulugunda yiiriitiiliir

« Ogrenciler bagimsiz laboratuvarda bagimsiz uygulama yapmaz
* Siire¢ mesleki gelisimi destekleme amaci tasir

8. UYGULAMA ESASLARI

Uygulama;

Ogretim elemani sorumlulugunda yiiriitiiliir
Beceri laboratuvarinda gergeklestirilir
Egitim amaghdir

Klinik uygulama degildir

Planl1 ve izlenebilir sekilde yiirttiiliir



9. OGRENCI BILGILENDIRME METNIi
Sevgili Ogrenciler,

Halk Sagligi Hemsireligi uygulamasina ¢ikmadan dnce mesleki becerilerinizin gelistirilmesi
ve klinik uygulamalara giivenli sekilde hazirlanmaniz amaciyla Hemsirelik Esaslar1 dersi
kapsaminda laboratuvar uygulamalar1 planlanmustir.

Bu uygulamalarin temel amact;

o Temel hemsirelik becerilerini dogru ve glivenli sekilde uygulayabilmenizi saglamak,
o Klinik uygulama 6ncesinde mesleki yeterliliginizi gii¢clendirmek,
o Hasta giivenligi ve bakim kalitesini destekleyecek becerileri kazanmanizi saglamaktir.

Plan kapsaminda asagidaki temel beceriler uygulamali olarak gerceklestirilecektir:

e Yasam bulgularinin degerlendirilmesi
o Parenteral ilag uygulamalari

e Damar yolu agma ve IV uygulamalar
e Serum uygulamalari

o Kan alma uygulamalar

e Temel bakim uygulamalari

o Beslenme uygulamalar

e Bosaltim uygulamalari

e Solunum ve pozisyon uygulamalari

Uygulamalar haftalik plan dogrultusunda, belirlenen 6grenci gruplar ile gergeklestirilecektir.
Ogrencilerden;

e Uygulama konularina hazirlikli gelmeleri,

e Laboratuvar kurallarina uymalart,

o Aktif katilim gostermeleri,

o Mesleki sorumluluk bilinci ile hareket etmeleri beklenmektedir.

Bu uygulamalar, klinik uygulamalarda mesleki yeterliliginizin gelistirilmesi agisindan zorunlu
ve 6nemli bir egitim siirecidir.

Bilgilerinize sunulur.



HEMSIRELIK ESASLARI-HALK SAGLIGI HEMSIRELIGI LABORATUVAR-SAHA

UYGULAMA CALISMA PLANI

Tarih Konu

Halk Saghg Hemsireligi Ogrenci sayisi

03.03.2026

Yasam Bulgular:

6 Ogrenci

Samet Dagdemir
Zeynep Ay

Nefes Karakus
Sefa Deniz Kompe
Zeynep Geger
Onur Yegin

10.03.2026

Parenteral Ilaclarin Uygulanmasi Intradermal,

Subkutan

6 Ogrenci
Melisa Yanasir
Elif Karmil
Aleyna Gilingor
Ebru Yesilyurt
Sila Ay

Seyma Karakurt

17.03.2026

Parenteral Ilaclarin Uygulanmasi Intramuskuler, Z

Teknigi

9 Ogrenci
Rabia Giidiik
Nida Aktas
Seyma Karakurt
Aleyna Celik
Zuhal Yildiz
Betiil Gider
Sevgi Yildirim
Rabia Vur
Aleyna Yalin

24.03.2026

Parenteral ilaclarin Uygulanmasi -1V ila¢

Uygulama, Serum Setleme, Kan Alma

9 Ogrenci

Makbule Giimriikgii
Arzu Cakmak
Asiye Ovali

Sude Nur Abaylu
Dilek Kilig

Gamze Yal¢in

Elif Sude Alemdar

Seymanur Akman




Dilara Demir

31.03.2026
Parenteral Ilaclarin Uygulanmasi —-Damar Yolu

Acma

8 Ogrenci

Merve Bebiitoglu
Sude Demir
Burak Cengiz
Samet Dasdemir
Zeynep Ay

Nefes Karakus
Sefa Deniz Kémpe

Zeynep Geger

07.04.2026

Viicut Mekanigine Uygun Yatis Pozisyonlar:

8 Ogrenci
Onur Yegin
Melisa Yanagir
Elif Karmil
Aleyna Giingor
Ebru Yesilyurt
Sila Ay

Seyma Karakurt
Rabia Giidiik

14.04.2026

Solunum AKktivitesinin Siirdiiriilmesine Yardimci

Hemsirelik Girisimleri

8 Ogrenci

Nida Aktag
Seyma Karakurt
Aleyna Celik
Zuhal Yildiz
Betiil Gider
Sevgi Yildirim
Rabia Vur
Aleyna Yalin

21.04.2026

Sabah-Aksam Bakimi, Ozel Agiz Bakin, Bas

Banyosu, Perine Bakimi, Ayak Banyosu

8 Ogrenci

Makbule Gumriikgii
Arzu Cakmak
Asiye Ovali

Sude Nur Abaylu
Dilek Kilig

Gamze Yal¢in

Elif Sude Alemdar

Seymanur Akman




28.04.2026

Yatak Banyosu

8 Ogrenci

Dilara Demir
Merve Bebiitoglu
Sude Demir
Burak Cengiz
Samet Dasdemir
Zeynep Ay

Nefes Karakus

Sefa Deniz Kompe

05.05.2026

Enteral-Parenteral Beslenme

8 Ogrenci
Zeynep Geger
Onur Yegin
Melisa Yanasir
Elif Karmil
Aleyna Giingor
Ebru Yesilyurt
Sila Ay

Seyma Karakurt

12.05.2026

Bagirsak Bosaltim

8 Ogrenci
Rabia Giidiik
Nida Aktas
Seyma Karakurt
Aleyna Celik
Zuhal Yildiz
Betiil Gider
Sevgi Yildirim
Rabia Vur

02.06.2026

Uriner Bosaltim

8 Ogrenci

Aleyna Yalin
Makbule Gilimriikgii
Arzu Cakmak
Asiye Ovali

Sude Nur Abaylu
Dilek Kilig

Gamze Yal¢in

Elif Sude Alemdar







